


Учебно-тематический план программы обучения 

безопасным методам и приемам выполнения работ 

при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, 

источников опасности, идентифицированных в рамках специальной 

оценки условий труда и оценки профессиональных рисков 

№ 

п/п 
Наименование модулей и тем 

Всего, 

час 

Теоретическое 

изучение 

материала, час 

Практические 

занятия, час 

1. 
Модуль 1. Классификация опасностей. 

Идентификация вредных и (или) опасных 

производственных факторов на рабочем месте 
1 1 - 

1.1. 
Тема 1.1. Рекомендации по классификации, 

обнаружению, распознаванию и описанию 

опасностей 

0,5 0,5 - 

1.2. 

Тема 1.2. Идентификация потенциально вредных 

и (или) опасных производственных факторов в 

рамках проведения специальной оценки условий 

труда 

0,5 0,5 - 

2. 
Модуль 2. Оценка уровня профессионального 

риска выявленных (идентифицированных) 

опасностей 
1 1 - 

2.1. 
Тема 2.1. Рекомендации по выбору методов 

оценки уровней профессиональных рисков и по 

снижению уровней таких рисков 

1 1 - 

3. 
Модуль 3*. Безопасные методы и приемы 

выполнения работ 
4 2 2 

3.1. 
Тема 3.1. Общие требования к организации 

безопасного рабочего места 
1 1 - 

3.2. 
Тема 3.2. Требования безопасности при 

выполнении работ повышенной опасности 
3 1 2 

4. 
Модуль 4. Меры защиты от воздействия вредных 

и (или) опасных производственных факторов 
4 2 2 

4.1. 
Тема 4.1. Меры защиты от воздействия вредных и 

(или) опасных производственных факторов 
4 2 2 

5. 
Модуль 5. Средства индивидуальной защиты от 

воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов 
2 1 1 

5.1. Тема 5.1. Общие сведения 0,5 0,5 - 

5.2. 
Тема 5.2. Правила обеспечения работников 

средствами индивидуальной защиты 
1,5 0,5 1 

6. 
Модуль 6. Разработка мероприятий по снижению 

уровней профессиональных рисков 
2 1 1 

6.1. 

Тема 6.1. Примерный перечень мероприятий по 

улучшению условий и охраны труда, ликвидации 

или снижению уровней профессиональных рисков 

либо недопущению повышения их уровней 

1 0,5 0,5 



6.2. 

Тема 6.2. Примерный перечень мероприятий по 

предотвращению случаев повреждения здоровья 

работников при производстве работ на 

территории, находящейся под контролем другого 

работодателя 

1 0,5 0,5 

Проверка знания требований охраны труда 2 

Итого: 16 
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